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Klub der Wiener Volkspartei in der Bezirksvertretung Rudolfsheim-Fiinfhaus RUgaifsheitm-F Oz

Anfrage

Angebote und Dienstleistungen fiir Seniorinnen und Senioren

Die unterzeichnenden Bezirksratinnen und Bezirksrate der Fraktion der OVP Rudolfsheim-Fiinfhaus
stellen bezliglich der Angebote und Dienstleistungen fiir Seniorinnen und Senioren in Rudolfsheim-
Finfhaus, zur Bezirksvertretungssitzung am 20. Juni 2024 gem. GO-BV §23, folgende Anfrage an den
Herrn Bezirksvorsteher:

e Gibt es Plane, regelmdRige Veranstaltungen wie Tanzabende, Bastelgruppen, Lesungen und
Vortrage einzufiihren, die speziell auf die Interessen und Bediirfnisse von Senioren abgestimmt
sind?

e st es moglich, einen kostenfreien oder kostengiinstigen Shuttleservice flir Senioren einzurichten,
um ihnen den Zugang zu wichtigen Einrichtungen wie Arztpraxen, Apotheken und
Einkaufsmoglichkeiten zu erleichtern?

e Konnen Gesundheits- und Fitnessprogramme angeboten werden, die auf die korperlichen
Bedurfnisse adlterer Menschen zugeschnitten sind, wie z.B. Seniorensportgruppen, Yoga oder
Physiotherapie?

e Konnen ehrenamtliche Besuchsdienste eingerichtet werden, um Senioren zusatzliche soziale
Unterstltzung zu bieten?

e st geplant, Schulungen und Kurse zur digitalen Bildung bereitzustellen, um Senioren den Zugang
zur modernen Technik und damit zur Teilhabe an der digitalen Welt zu erleichtern?

Begrundung:

Freizeitangebote und soziale Unterstlitzung konnen erheblich zur mentalen und emotionalen Gesundheit
beitragen, wahrend verbesserte Mobilitdats- und Gesundheitsdienste die physische Gesundheit und
Unabhangigkeit der Senioren fordern. Zudem bietet die digitale Bildung Senioren die Moglichkeit, mit der
modernen Welt Schritt zu halten und aktiv am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen.
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