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Udzielamy porad i wspieramy

w przypadku:

- Gwattu lub usitowania gwattu

- Molestowania seksualnego

- Podania substancji nokautujgcych

- Fizycznego znecania sie, ktore moze
polega¢ mie dzy innymi na biciu,
kopaniu, popychaniu, duszeniu

- Terroru psychicznego, stalkingu,
niebezpiecznych grézb

- Itp.

frauennotruf.wien.at

Udzielamy porad i wspieramy

w przypadku:

+ Gwattu lub usitowania gwattu

- Molestowania seksualnego

- Podania substancji nokautujgcych

« Fizycznego znecania sie, ktére moze
polega¢ mie dzy innymi na biciy,
kopaniu, popychaniu, duszeniu

- Terroru psychicznego, stalkingy,
niebezpiecznych grézb

- Itp.

fravennotruf.wien.at

Udzielamy porad i wspieramy

w przypadku:

- Gwattu lub usitowania gwattu

+ Molestowania seksualnego

+ Podania substancji nokautujgcych

- Fizycznego znecania sie, ktore moze
polegac mie dzy innymi na biciu,
kopaniu, popychaniu, duszeniu

- Terroru psychicznego, stalkingy,
niebezpiecznych grézb

- Itp.

frauennotruf.wien.at

Udzielamy porad i wspieramy

w przypadku:

- Gwattu lub usitowania gwattu

- Molestowania seksualnego

- Podania substancji nokautujacych

- Fizycznego znecania sie, ktore moze
polegac mie dzy innymi na biciu,
kopaniu, popychaniu, duszeniu

- Terroru psychicznego, stalkingy,
niebezpiecznych grézb

- Itp.

fravennotruf.wien.at

Przemoc ma najczesciej
dalekosiezne skutki fizyczne,
emocjonalne, socjalne i
zdrowotne.

Konsultacje mogg pomac,

L] [J ]

jezeli:
Obawia sie Pani, ze nie potraktujg Pani powaz. nie
Jest Pani trudno o tym méwi¢
Wstydzi sie Pani z powodu doznanej przemocy
Mimowolnie powracajg wspomnienia aktu przemocy,
mimo ze to zdarzenie dawno juz mineto
Cierpi Pani na zaburzenia snu i § nig sie Pani koszmary
Ma Pani wrazenie, ze zmienita sie Pani po tym akcie
przemocy
Doswiadczenie przemocy jest dla Pani duzym obcigzeniem
Ma Pani poczucie, ze sama nie da Pani sobie z tym rady
i nie moze Pani znalez¢ rozwigzania w tej sytuacji

Prosze do nas dzwonic¢!

Jezelijest Pani osobg, ktéra doznata przemocy
Jezeli zna Pani kobiete dotknietg przemoca

Telefon: + 43171719 (24 h/24)
Email: frauennotruf@wien.at
Internet: frauennotruf.wien.at

Stopka redakeyjna:

Wias cicielem érodka przekazu odpowiedzialnym za tres¢ jest:

Magistrat miasta Wiednia - wydziat 57 (MA 57) - Serwis miasta Wiednia dla kobiet
Friedrich Schmidt Platz 3, A-1080 Wieden

Projekt graficzny: bureau-p.at | Druk: Drukarnia magistratu - wydziat 218 (MA 21B)
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Anonimowo i bezpfatnie przez catgdobe
Porady i wsparcie po do$wiadczeniu przemocy
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Formy przemocy to:

- Gwatt lub usitowanie gwattu
Molestowanie seksualne
Podanie substancji nokautujgcych

- Znecanie sie fizyczne, ktore moze polegac miedzy
innymi na biciu, kopaniu, popychaniu, duszeniu

- Terror psychiczny, stalking, niebezpieczne groz ' by
Itp.

O nas:

- Jestesmy grupg sktadajgcg sie z psychologow
klinicznych i psychologow zdrowia, dyplomowanych
pracownikéw socjalnych i prawnikow

+ Jestes my po stronie kobiety doznajgcej przemocy

Dorazamy i
wspieramy:

Kobiety i dziewcze ta od 14 roku zycia po przemocy
o podtozu seksualnym, przemocy fizyczneji / lub
psychicznej - takze wtedy, jezeli ta przemoc miata
miejsce diuzszy czas temu

Catodobowo, takze w weekendy i dni swigteczne
Bezptatnie i poufnie — na zyczenie takze anonimowo

Pomagamy uwierzy¢we wlasne mozliwosci i
podejmowac wiasne decyzje

Catlodobowy Telefon Inter-
wencyjny miasta Wiednia
dla kobiet doswiadczajacych
przemocy udziela nastepu-
jacej pomocy:

Doradztwo

- Telefonicznie, osobis " cie lub e-mailem
Konsultacje psychologiczne
Doradztwo prawne
Konsultacje udzielane przez pracownikow socjalnych

Wspieramy i asystujemy

Podczas sktadania zgtoszenia na policji
Podczas badania w szpitalu
Podczas skfadania zeznan w sgdzie

Udzielamy pomocy psychosocjalnej
w toku prowadzonego postepowa-
nia, organizujemy pomoc prawng
na okres trwania poste powania

Udzielamy porad dla krewnych,
przyjaciot i znajomych

Jako punkt tacznikowy umozliwi-
amy kontakt z innymi instytucjami
udzielajgcymi pomocy

Prowadzimy konsultacje i
szkolenia dla instytucj

Calodobowy telefon

dla kobiet doswiadczajg
cych przemocy

0171719

fravennotruf@wien.at |

Calodobowy telefon

dla kobiet doswiadczajg
cych przemocy

0171719

fravennotruf@wien.at |

&)
Catodobowy telefon

dla kobiet doswiadczajg
cych przemocy

0171719

frauennotruf@wien.at |

&)
Calodobowy telefon

dla kobiet doswiadczajg
cych przemocy

0171719

fravennotruf@wien.at |

- Catodobowe doradztwo i pomoc

pod numerem telefonu 01/71719

- Bezptatnie, poufnie i anonimowo
- Doradzamy telefonicznie,

osobiscie lub e-mailem

+ Asystujemy i wspieramy w policji,

w szpitalu i w sadzie

- Udzielamy takz e porad dla

krewnych, przyjacioti znajomych
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